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   R E C O R D AT O R I O
      D E  F E C H A S

 1 /7  Día del Historiador

 2 /7  Día del Asistente Social
   ¡Muchas Felicidades a todos  
  nuestros profesionales en su día! 

  3 /7  Día del Locutor

 4 /7  Día Nacional del Médico Rural

 9 /7  Declaración de la 
  Independencia Argentina
  Las oficinas del Plan Médico 
  permanecerán cerradas y en el Hospital 
  Alemán se atenderán sólo urgencias 

 11 /7  Día Mundial de la Población

 12 /7  Día Nacional de la 
  Medicina Social

 13 /7  Día Nacional de las 
  Telecomunicaciones

 20 /7  Día Internacional del Amigo

 27 /7  Día del Antropólogo

 29 /7  Día de la Cultura Nacional
  Día de los Valores Humanos

FUENTES 
www.me.gov.ar      
www.odonnell-historia.com.ar  (Mario O´Donnell)

REGLAMENTO GENERAL
Y CARTILLA DE PRESTADORES
Recordamos a los Socios que pueden consultar 

el Reglamento General del Plan Médico 
y su cartilla de Prestadores en nuestra página 

web: www.hospitalaleman.com

Cor reo  de  lec to res

Por razones de espacio y de estilo, Plan Médico & Usted® podrá seleccionar el material y editarlo. La fecha de publicación
está supeditada al espacio disponible en el boletín. Los mensajes deben enviarse a: pmyud@hospitalaleman.com

NOTA  LIc. Nora Amelia Cooke
 Socia del Plan Médico

Quiero expresar mi profundo agradecimiento a la Lic. Inés Donato por su calidez y eficiencia 
y por el valioso apoyo que me brindó escuchando e interesándose, con uma mirada y una 
voz que ya hacen bien. Gracias.

NOTA  Sra. Norma E. Hughes
 Socia del Plan Médico

El pasado 15 de Septiembre me citó el Dr. Pablo Luna y una colega para realizarme una 
endoscopía. Siempre se tiene, no lo llamaré miedo, pero es algo que uno no quisiera hacer.
Fui atendida con la mayor eficiencia y precisión. Sentí que cada una de las personas sabían 
muy bien el trabajo. Como fue con anestesia, me colocaron el oxígeno, la anestesista me dió 
su cuota de cariño y los médicos me trataron sin ninguna situación de apuro.
Por todo esto, quiero agradecer a todo el equipo.

FECHA  Sábado 3 de Julio - 9 a 11 hs. 
DIRECTORA Prof. Dra. Margarita Larralde
 Jefa Servicio de Dermatología

DISERTANTES Dras. Paula Luna y Eugenia Abad
 Servicio de Dermatología 
LUGAR Salón de Actos del Hospital Alemán
INFORMES Servicio de Dermatología 
 Tel.: 4827-7000 interno 2313 
 CUPOS LIMITADOS

TALLERES GRATUITOS PARA PADRES DE NIÑOS CON DERMATITIS ATÓPICA 

Dermatitis Atópica 
La Dermatitis Atópica o Eccema Atópico es una de las consultas dermatológicas más 
frecuentes en niños. En general no es una enfermedad grave y su tratamiento suele ser 
eficaz. Sin embargo, puede evolucionar durante varios meses o más y generar tanto al 
niño atópico como al grupo familiar grandes molestias e incomodidades.

AUSPICIA  

C U R S O S  D E  A L E M Á N  
Institución Cultural Argentino-Germana
La Institución Cultural Argentino-Germana anuncia que está abierta la inscripción para 
los Cursos Intensivos de Alemán, clases particulares y de conversación. 
A partir del mes de Agosto se abrirá un nuevo curso de nivel inicial. 
Los Socios del Plan Médico cuentan con descuentos especiales. 
Informes: M.T. de Alvear 2051 - Cap. Fed. - Tel.: 4824-4038 / Fax.: 4824-8383
E-mail: culturalag@hotmail.com - www.argentinogermana.org.ar - Lun. a vie. 14.30 a 20 hs. 

Goethe - Institut Buenos Aires
La Goethe-Institut Buenos Aires anuncia que está abierta la inscripción para los cursos 
de alemán en Buenos Aires y Alemania, como así también clases individuales de español 
para extranjeros. Consulte por los cursos de alemán intensivos y superintensivos.
Informes e Inscripción: Corrientes 319 - Cap. Fed. - Tel.: 4318-5600
E-mail: cursos@buenosaires.goethe.org - www.goethe.de/buenosaires



   PROFESIONALES

    CIUDAD DE BUENOS AIRES 

• CIRUGÍA INFANTIL
Modificación de consultorio:
Dr. Heinen, Fernando
Anula: Larrea 1381
Nuevo: Beruti 3240
Tels. 4824-7279/6060
Martes y Jueves 12.30 a 18 hs.

• CLÍNICA MÉDICA
Alta de profesional:
Dr. Baldomir, Claudio 
French 2741 - 6° “F”
Tel. 4805-9186 / Cel. (15) 4972-1345
Jueves 13 a 16 hs.

Alta de consultorio:
Dr. Kaip, Gerardo
Arenales 2950 - PB “A”
Tel. 4824-0411
Lunes 10 a 14 hs. / Viernes 14.30 a 16.30 hs.

• HEMATOLOGÍA
Modificación de especialidad y 
horario de atención:
Dra. Casali, Claudia
Anula: Hematología del Embarazo
Av. Pueyrredón 1770 - 15° “B”
Tels. 4824-5425 / 4823-6443
Lunes 10 a 11.30 hs. / Martes 14 a 17 hs. / 
Miércoles 10 a 13 hs.

Modificación de horario de atención:
Dr. Garate, Gonzalo M. (h)
Av. Pueyrredón 1770 - 15° “B”
Tels. 4824-5425 / 4823-6443
Lunes 11.30 a 13 hs. / Miércoles 14 a 17 hs. / 
Jueves 10 a 13 hs.

• FONOAUDIOLOGÍA
Altas de profesionales:
Lic. Doyle, Cecilia AUDIOLOGÍA
Juncal 2431 - 4° “B”
Tel. 3968-9545
Lunes 14.30 a 18 hs.
Fga. Negrelli, Griselda AUDIOLOGÍA
Juncal 2431 - 4° “B”
Tel. 3968-9545
Miércoles 14.30 a 18 hs. / Sábados 8.30 a 12 hs.
Fga. Sánchez, María de las Mercedes 
AUDIOLOGÍA
Juncal 2431 - 4° “B”
Tel. 3968-9545
Martes 14.30 a 18 hs.

• KINESIOLOGÍA
Alta de profesional:
Lic. Penedo, Josefina TERAPIA FÍSICA
Av. Pueyrredón 1504 - 2° “C”
Tel. 4822-7410
Lunes 12 a 18 hs. / Miércoles 9 a 18 hs. / 
Viernes 9 a 12 hs.

• NEFROLOGÍA INFANTIL
Modificación de consultorio:
Dr. Piantanida, Juan 
Anula: Matienzo 2489
Nuevo: Av. Las Heras 2867 - 1° 
Tel. 5299-0000 / Cel. (15) 4176-9277
Martes y Jueves 14 a 19 hs.

• OFTALMOLOGÍA
Modificación de horario de atención:
Dra. Cortínez, María Florencia
Sucre 2320 - 7° “31”
Tel. 4786-9965
Miércoles 13 a 17 hs. / Viernes 9.30 a 11.30 hs.

• UROLOGÍA
Alta de profesional:
Dr. Carril, Alejandro
Marcelo T. de Alvear 1419
Tels. 4813-7482/8276
Lunes y Miércoles 17 a 19 hs. / 
Jueves 15 a 19 hs. / Viernes 8 a 12 hs.

   ZONA NORTE 

• GINECOLOGÍA
Alta de profesional:
Dr. Habich, Diego
Hipólito Yrigoyen 66 - 1º “2” - MARTÍNEZ
Tel. 4793-0928
Miércoles 8.30 a 11 hs.

• PSICOLOGÍA
Alta de profesional:
Lic. López, María Verónica
Del Barco Centenera 837 - SAN ISIDRO
Cel. (15) 3273-9595
Solicitar turno

   ODONTOLOGÍA
     Módulos OI/MG
    CIUDAD DE BUENOS AIRES

Alta de profesional:
Dr. Rivara, Tomás  ODONTOLOGÍA GENERAL
Av. Pueyrredón 2359 - 7° “B”
Tel. 4803-2044

Baja por fallecimiento:
Dra. Santía, Celia ODONTOLOGÍA GENERAL

   PRESTADORES
    ZONA SUR 

Modificación número telefónico:
Clínica del Niño de Quilmes 
Lamadrid 444/394 - QUILMES
Tel. 5530-7575 (líneas rotativas)

Actualizaciones de cartilla 
JULIO 2010



Plan Médico & Usted® es una publicación mensual del Hospital Alemán, Av. Pueyrredón 1640 - Cap. Fed. Cualquier sugerencia 
sobre temas generales o específicos a tratar en PM & Usted será considerada y agradecida. En tal caso, contactarse 
con el Depto. de Promoción y Publicidad, Laura Berzón al tel.: 4827-7208 o por e-mail: lberzon@hospitalaleman.com

Beneficios Adicionales                     E S PA C I O  D E  P U B L I C I D A D

Excelencia y confiablidad. 
Palabras mayores para nuestros mayores.

Los invitamos a conocer Los Pinos.
Un lugar para que nuestros mayores se sientan como en casa.

Colombia 1340, El Talar - Tel.: 4736-1876 - E-mail: dwg1917@interserver.com.ar - www.dwg.org.ar

En el Hogar Los Pinos trabajamos para que nuestros mayores encuentren todo lo 
que necesitan para tener una vida plena e independiente. Por eso ofrecemos 
departamentos individuales con baño privado, atención personalizada las 24 horas 
y amplios espacios verdes para que puedan disfrutar más de su estadía. Además, 
nuestro exclusivo programa de nutrición, se basa en una dieta balanceada y centrada 
en sus necesidades particulares, garantizando el perfecto cuidado de su salud.

Se deja constancia de que el Plan Médico del Hospital Alemán no avala, en modo alguno, los servicios publicados en este boletín y, consecuentemente 
con ello, cualquier reclamo que quiera realizarse respecto de su calidad deberá dirigirse, exclusivamente, a los respectivos anunciantes.

Las actividades aquí detalladas son aranceladas 
e incluyen descuentos especiales para los Socios 
del Plan Médico del Hospital Alemán, contra la 
simple presentación de su credencial:

COMPUTADORAS 
Servicio Técnico especializado en Windows.
Detección y limpieza de Virus, Spyware, 
Malware Spybots, Trojans, etc. Actualizaciones 
de seguridad. Cambio de Sistema Operativo. 
Cambio de Disco Rígido. Backup completo de 
archivos. Armado, Reparación y Venta de 
computadoras a medida, con los mejores 
componentes de cada marca. 
Atención a domicilio y urgencias. 
Socios del Plan Médico: precios especiales.
Informes: Sr. Carlos Nava 
Lunes a viernes de 12 a 20 hs. 
Tel. 4807-0522 - Cel. (15) 6935-2933  
Mail: pcxpress@arnet.com.ar

COMPRO ANTIGÜEDADES, 
OBRAS DE ARTE ANTIGUO
Y CONTEMPORÁNEO
Carolina Silvani 
Antigüedades en general. Pintura - muebles 
(TODOS LOS ESTILOS: retro, diseño, Art Deco) 
Cristal, Murano, Vidrios firmados, Marfil, bronces 
firmados, iluminación. 
Casas completas. Consulte sin compromiso. 
Beneficios a Socios del Plan Médico.
Informes: Tel. 4519-5606 - Cel. (15) 5228-9384
Nextel: 54*593*633

REIKI-SISTEMA USUI
Técnica milenaria japonesa de armonización 
natural de la salud, que integra cuerpo-mente- 
espíritu, complementaria en el tratamiento de 
distintas afecciones. Permite incrementar la 
energía para así lograr una mejor calidad de vida.
Sesiones individualizadas. Simple o tramiento 
completo (4 días - 1 hora por día).
En consultorio o a domicilio.
Aranceles reducidos para Socios del Plan 
Médico. Primera consulta sin cargo.
Informes: delatorreconsult@hotmail.com 
Cel. (15) 4093-4519

ANA MARIA HERAS
Masajes con técnicas de relajación en todo el 
cuerpo para que sostenga su flexibilidad 
articular, elasticidad muscular y conectarse con 
su bienestar. Técnicas de Reiki para armonizar 
su cuerpo en forma natural.
Socios del Plan Médico: 20% de descuento
Solicitar turno: 4432-4320 / (15) 4045-3515
Ramón L. Falcón 1654 6° - Caballito
E-mail: info@anamariaheras.com.ar
www.anamariaheras.com.ar

ELONGACIÓN 
Tina De Noa 
Bailarina, corporalista, especialista en técnicas 
de estiramiento, alineación postural y 
aplicación correctiva.
Informes: Cel.: (15) 5957-2815 
www.elongacionporbiomecanica.blogspot.com 

REIKI TRADICIONAL USUI 
Graciela C. Di Buccio • Terapias Alternativas
Master Reiki - Terapeuta Holística
Reiki equilibra y desbloquea nuestros centros 
energéticos, así la energía personal liberada 
fluye, permitiendo nuestra curación y 
autosanación. Amplia experiencia en atención 
de personas que están recibiendo tratamiento 
oncológico. Armonización y alineación en 
embarazo y preparto. 
Atención personalizada en consultorio, 
domicilio e internación. Primera consulta sin 
cargo y descuentos especiales para Socios del 
Plan Médico.       
Informes: Tel. 4521-9943 - Cel. (15) 5345-8255   
E-mail: gradibuccio@yahoo.com.ar                       
www.amatistaluzreiki.com.ar 

MASAJE COMPARATIVO
Relación causa-efecto
Técnicas de relajación de cráneo a pies, según 
los síntomas y/o diagnóstico. Tratamiento puntual 
del dolor y de contracturas musculares. 
Testeo ergonómico. Mejore su actitud postural 
y alineamiento. Conéctese con su bienestar, no 
sostenga dolores, obtenga flexibilidad articular, 
elasticidad muscular, fluidez y seguridad en 
sus movimientos.
Socios del Plan Médico 20% de descuento.
Informes: Patricia Snaiderman - MN 8700
Tel. 4796-1770 - Cel. (15) 5659-8056 
E-mail: psnaiderman@yahoo.com.ar 
Consultorio: Av. Pueyrredón y Lavalle.


