
REGLAMENTO GENERAL
Y CARTILLA

DE PRESTADORES

Recordamos a los Socios que pueden 
consultar el Reglamento General del 

Plan Médico y su cartilla de Prestadores 
en nuestra página web: 

www.hospitalaleman.com

C o r r e o  d e  l e c t o r e s

Por razones de espacio y de estilo, Plan Médico & Usted® podrá seleccionar el material y editarlo. La fecha de publicación
está supeditada al espacio disponible en el boletín. Los mensajes deben enviarse a: pmyud@hospitalaleman.com

NOTA  Familia Valcarce - Babich
 Socios del Plan Médico

Quisiéramos agradecer al Dr. Martín de Anchorena por haber traído al mundo a nuestro 
primer hijo Juan Sebastián, habiéndonos tratado siempre con gran profesionalismo y calidez 
humana y conteniéndonos siempre en esta “aventura” de ser padres por primera vez. Junto a 
mi esposa somos médicos y eso hace que nos sintamos doblemente orgullosos de tener 
profesionales y personas de tanta valía velando por nuestra salud. Tampoco me quiero olvidar 
del resto del personal (obstétrico, enfermería, pediatría) agradeciéndoles también todo lo que 
hicieron. Sin más, nuestro eterno reconocimiento a todos.

NOTA  Sra. Susana Rodríguez
 Socia del Plan Médico

Soy socia del Hospital hace diez años. Hace casi 7 años, nació mi primer hija prematura de 
30 semanas y con 1,040 kg. debido a un síndrome llamado antifosfolipídico -SAF- que fue 
diagnosticado por el Dr. Ricardo Illia, quien salvó mi vida y la de mi hija. Siempre quise 
agradercerle ya que es un excelente profesional y es por eso que para mi segundo embarazo 
volví a elegirlo, siendo éste de 38 semanas y dando a luz con cesárea, pero sin inconvenientes. 
También agradecer al Servicio de Neonatología, que es excelente y a todas sus enfermeras, 
que no sólo atienden a los bebés, sino que además contienen a los papás. En octubre del 
2006, nuevamente viví una situación difícil, me diagnosticaron un mixoma en la aurícula 
izquierda, teniendo 38 años y una hija de 3. Fue entonces el Dr. Blas Mancini quien me operó 
y me brindó todo su apoyo y profesionalismo. Creo que tengo suficiente argumento para estar 
sumamente agradecida a todo el personal médico y no médico, porque siempre me hicieron 
sentir como en mi casa, a mi cardiólogo el Dr. Carlos Rivas, al Dr. Hugo Catalano, a la 
Dra. Alejandra Morales Lezica quien me diagnosticó el mixoma. Realmente no tengo palabras 
de agradecimiento, por la sensibilidad, cordialidad y seguridad brindada por todos los 
profesionales que me atendieron.

e n e ro

   R E C O R D AT O R I O
      D E  F E C H A S

 1 /1  Año Nuevo
  Las oficinas del Plan Médico 
  permanecerán cerradas y en el 
  Hospital Alemán se atenderán 
  sólo urgencias

 6 /1  Día de Reyes

 7 /1  Día de la Simpatía

 10 /1  Día de la Dirección General 
  Impositiva

  Día del Trabajador de 
  Transporte

 19 /1  Día Internacional de la 
  Religión

 22 /1  Día Nacional de la Antártida
   Argentina

 23 /1  Día Mundial de la Libertad 

 25 /1  Día Nacional del Reportero
   Gráfico

FUENTES 
www.me.gov.ar      
www.odonnell-historia.com.ar 
(Mario O´Donnell)

PROGRAMA DE Aptitud Escolar Ciclo Lectivo 2010
 para Socios del Plan Médico (nivel PRIMARIO)

 Con motivo del inicio de clases ponemos en marcha 
 el Programa de Aptitud Escolar, para nuestros Socios 
 que inician o estén cursando el nivel Primario.

Se realizará los días 20 y 27 de febrero; 6 y 13 de marzo de 2010, en el 
horario de 8 a 12 hs. Deberá solicitar turno previo al tel. 4827-7000 interno 2.
Dicho programa consiste en un control visual, auditivo y odontológico, que 
completan el examen clínico pediátrico.
Circuito de atención: 
El día del control deberá de ingresar por Guardia donde en la Caja le entregarán los 
3 bonos de consulta, comenzando por el control oftlamológico en la Policlínica. 
Se entregará un certificado de aptitud por especialidad.
Para orientarlo en el circuito de atención contará con la coordinación de una azafata 
quien lo guiará y responderá a sus consultas. 

SERVICIOS QUE PARTICIPAN:

OFTALMOLOGÍA OTORRINOLARINGOLOGÍA ODONTOLOGÍA
Jefe: Dr. Iribarren, Guillermo Jefe: Dr. Sturla, Sebastián Jefe: Dr. Spielberg, Gerardo 



   PROFESIONALES

    CIUDAD DE BUENOS AIRES 

• DERMATOLOGÍA
Modificación de horarios de atención:
Dr. Rusiñol, Juan Sebastián
Av. Segurola 2127
Tel.: 4566-5734
Lunes 9 a 12 hs. 
Martes y Jueves 14 a 20 hs.

• GINECOLOGÍA INFANTO JUVENIL
Corrección de especialidad:
Dra. García Traverso, Dolores
Anchorena 1560 - 4º “B”
Tel.: 4823-6464
Solicitar turnos Lunes a Viernes 9 a 19 hs.

• OTORRINOLARINGOLOGÍA
Modificación de días de atención:
Dr. Moina, Héctor
Av. Callao 155 - 6º “A”
Tel.: 4371-4686
Martes, Miércoles y Jueves 15 a 18.30 hs.

• PEDIATRÍA
Corrección de domicilio:
Dr. Velasco Suárez, Carlos T.
Junín 873 - 1º “C”
Tel.: 4963-2964 / Cel.: (15) 5315-8508
Lunes 18 a 20 hs. 
Miércoles 9 a 12.30 hs. y 14 a 16 hs.

• SALUD MENTAL PEDIÁTRICA
Modificación de consultorio:
Lic. Mon, Estefanía
Anula: Av. Pueyrredón 2351
Nuevo consultorio:
Juncal 2449 - 5º “C”
Tel.: 4827-1847
Solicitar turno

   ZONA NORTE 

• CARDIOLOGÍA
Alta de profesional:
Dr. Passauer, Miguel
Rivadavia 195 - 3º “A” - SAN ISIDRO
Tel.: 4747-1873 - Cel.: (15) 5220-6238
Martes 14 a 17 hs. 
Viernes 8 a 11 hs. y 16 a 19 hs.

• OTORRINOLARINGOLOGÍA
Baja de consultorio:
Dr. Moina, Héctor
Ugarte 1548 - OLIVOS

   PRESTADORES
    ZONA NORTE 

CENTRO MÉDICO PILARES
Modificación de domicilio:
Edificio Bureau Pilar Sur
Ruta Panamericana Km. 49.5 
Tels.: (02322) 474825 / 472422

   ODONTOLOGÍA
     Módulos OI/MG

    CIUDAD DE BUENOS AIRES 

Alta de profesional:
Dra. Esain, María Laura 
ODONTOLOGÍA GENERAL Y ENDODONCIA
Uriburu 1517 - 4º “A”
Tel.: 4806-9770

   ZONA NORTE 

Alta de profesional:
Dra. Esain, María Laura 
ODONTOLOGÍA GENERAL Y ENDODONCIA
Santa María de Tigre 6385 - 1º Of. 33  
TIGRE - NORDELTA
Tel.: 5032-2372 / (03327)484333

Andrés Rolón 173 - SAN ISIDRO
Tel.: 4723-4203

   ZONA SUR 

Alta de profesional:
Dra. Acosta, Nancy 
ORTODONCIA
Loria 409 - 3º “A” - LOMAS DE ZAMORA
Tel.: 4245-9582

Alta de profesional:
Dra. Kligman, Eleonor 
ENDODONCIA
Loria 409 3º “A” - LOMAS DE ZAMORA
Tel.: 4245-9582

Alta de profesional:
Dr. Rodríguez Adami, Fernando 
ODONTOLOGÍA GENERAL
Loria 409 3º “A” - LOMAS DE ZAMORA
Tel.: 4245-9582

Actualizaciones 
de cartilla 
ENERO 2010



Plan Médico & Usted® es una publicación mensual del Hospital Alemán, Av. Pueyrredón 1640 - Cap. Fed. Cualquier sugerencia 
sobre temas generales o específicos a tratar en PM & Usted será considerada y agradecida. En tal caso, contactarse 
con el Depto. de Promoción y Publicidad, Laura Berzón al tel.: 4827-7208 o por e-mail: lberzon@hospitalaleman.com

Beneficios Adicionales                     E S PA C I O  D E  P U B L I C I D A D

Las actividades aquí detalladas son 
aranceladas e incluyen descuentos 
especiales para los Socios del Plan 
Médico del Hospital Alemán, contra la 
simple presentación de su credencial:

COSMIATRÍA
Diagnóstico para tu piel
Sra. Nicky Acosta - MN 1847
Tratamientos faciales: Higiene e hidratación 
profunda. Recuperación facial. Pulidos. 
Peeling no abrasivo. Diferentes tipos de 
máscaras. Velo de colágeno. Tratamiento anti 
age. Despigmentación. Drenaje linfático. 
Tratamientos específicos para distintos tipos 
de afecciones. Consulta sin cargo. 
Descuentos a Socios del Plan Médico.
Informes: 
Billinghurst 1676 1º “B” - Zona Alto Palermo  
Tels. 4822-6921 / (15) 5802-2489

COMPRO INDUMENTARIA Y
ACCESORIOS ANTIGUOS
De varón y mujer. Vestidos de día y noche, 
sacos, sombreros, carteras, zapatos, guantes, 
lencería y bijouterie. Telas, puntillas y 
blanquería. Antigüedades en general.
Informes: 
Sra. María Inés y Sr. Horacio
Tel. 4361-5019, martes a domingos de 
11 a 13 hs. y de 15 a 19 hs.

CENTRO DE BELLEZA Y SALUD
de Ana María Heras 
Tratamientos corporales: Masajes 
anticelulíticos con aplicación de fango y algas 
francesas, masaje reductor modelador, 
tratamientos para estrías, masajes antistress.
Aparatología de última generación: 
Presoterapia secuencial, ultrasonido, 
iontocontractor, radiofrecuencia modelador 
no invasivo. 
Drenaje linfático: Facial y corporal.
Tratamientos faciales: Higiene facial con 
extracción, renovador celular con punta 
diamantada y radiofrecuencia cosmetológico, 
velo de colágeno, máscaras antiage, 
tratamientos de hidratación y nutrición.
Socios del Plan Médico 20% de descuento. 
Solicitar turno: 
4432-4320 - Cel. (15) 4045-3515
Pedro Goyena 1544 3º D - Zona Caballito  
E-mail: info@anamariaheras.com.ar  
www.anamariaheras.com.ar

REIKI-SISTEMA USUI
Técnica milenaria de armonización natural de 
la salud, complementaria en el tratamiento de 
distintas afecciones.
Sesiones individualizadas. En consultorio o a 
domicilio. Aranceles reducidos para Socios 
del Plan Médico.
Informes: 
delatorreconsult@hotmail.com 
Cel.: (15) 4093-4519 

YACOPINO INMOBILIARIAS 
Más de 80 años de experiencia y trayectoria. 
Operamos en Capital Federal y Zona Norte.
Ventas - Alquileres - Operaciones simultáneas - 
Administración de Alquileres. Remodelación y 
refacción de departamentos, baños, cocinas.
Asesoramiento sin cargo.
Promoción para Socios del Plan Médico: 
Honorarios bonificados para el alquiler y venta 
de su propiedad.
Informes: 
YACOPINO Sucursal Barrio Norte. 
Laprida 1516 a metros de Arenales.
Tel.: 4821-2277 / 0810-333-YACO (9226) 
barrionorte@yacopino.com  
www.yacopino.com

Excelencia y confiablidad. 
Palabras mayores para nuestros mayores.

Los invitamos a conocer Los Pinos.
Un lugar para que nuestros mayores se sientan como en casa.

Colombia 1340, El Talar - Tel.: 4736-1876 - E-mail: dwg1917@interserver.com.ar - www.dwg.org.ar

En el Hogar Los Pinos trabajamos para que nuestros mayores encuentren todo lo 
que necesitan para tener una vida plena e independiente. Por eso ofrecemos 
departamentos individuales con baño privado, atención personalizada las 24 horas 
y amplios espacios verdes para que puedan disfrutar más de su estadía. Además, 
nuestro exclusivo programa de nutrición, se basa en una dieta balanceada y centrada 
en sus necesidades particulares, garantizando el perfecto cuidado de su salud.

Se deja constancia de que el Plan Médico del Hospital Alemán no avala, en modo alguno, los servicios 
publicados en este boletín y, consecuentemente con ello, cualquier reclamo que quiera realizarse respecto de 
su calidad deberá dirigirse, exclusivamente, a los respectivos anunciantes.

Sentimientos
                        B O U T I Q U E

    …la indumentaria 
           que mejor te define…

Billinghurst 2018 - Buenos Aires
Tel.: 4827-3696 / (15) 4178-2712
Sentimientosboutique@hotmail.com
www.sentimientosboutique.com.ar


