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Torneo de Golf

a beneficio del
INSTITUTO DE )
ONCOLOGIA

Con el fin de recaudar fondos destinados a la
compra de equipamiento y finalizacion de obras
del nuevo Instituto de Oncologia y considerando
las actividades recreativas como parte del
cuidado de la salud, la Comisién de Fund
Raising del Hospital Aleman organizo el
pasado lunes 22 de marzo su tradicional
Torneo de Golf.

El' mismo se llevé a cabo en la Cancha Colorada
del Jockey Club de San Isidro y conté con la
participacion de 122 jugadores.

Junto con el Presidente del Hospital Aleman,

Dr. Rodolfo F. Hess, presenciaron el encuentro
la Dra. Carla del Ponte, Embajadora de Suiza,
los Sres. Pablo y Alejandro Roemmers, el

Sr. Eduardo Puricelli, empresarios, deportistas

y profesionales médicos del Hospital.

Se jugdé con la modalidad Fourball Americano y
salidas simultaneas, realizandose concursos de
Long Drive y Approach, tanto para damas como
para caballeros y se disputaron como todos los
afios las Copas Roemmers, Pfortner y
Mercedes-Benz.

Para los sorteos se contd con la colaboracion de

Cabrales SA, JEan Pierre, London Tie, Breeder's,

Hermes, entre otros.

El evento fue todo un éxito. Agradecemos el
constante apoyo que nos brindan dia a dia!
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DR. RODOLFO F. HESS - Presidente del Hospital Aleméan
en la entrega de premios

Finalizado el torneo, se entregaron los
siguientes premios:

AUSPICIADO POR MERCEDES-BENZ

+ LONG DRIVE DAMAS: Graciela Morello - 150 Ys.
* LONG DRIVE CABALLEROS: Julio Ferrari - 275 Ys.

AUSPICIADO POR JEAN PIERRE

* APPROACH DAMAS: Vacante
» APPROACH CABALLEROS: Guillermo Zweegman
a1.10 Mts.

COPA PFORTNER

MODALIDAD DEL TORNEO: MEDAL PLAY

CATEGORIA DAMAS 0-36

* 2° PUESTO CON 83 GOLPES NETOS: Graciela Morello
* 1° PUESTO CON 80 GOLPES NETOS: Maria Grassi
CATEGORIA CABALLEROS 25-36

* 2° PUESTO CON 75 GOLPES: Guillermo Piragine

* 1° PUESTO CON 70 GOLPES: Axel Koennecke
CATEGORIA CABALLEROS 13-24

* 2° PUESTO CON 72 GOLPES: Jorge Bueno
(cuéadruple desempate)

* 1° PUESTO CON 71 GOLPES: José Luis Verdu

CATEGORIA CABALLEROS 0-12

¢ 2° PUESTO CON 74 GOLPES NETOS: Jorge Dominguez
(por desempate)

* 1° PUESTO CON 73 GOLPES NETOS: Julio Grimalt

COPA ROEMMERS

MODALIDAD DEL TORNEO: FOUR BALL AMERICANO
CATEGORIA 0-36
* GANADORES CON 64 GOLPES NETOS:

Guillermo Caso y Ricardo Bezos



Género y Tabaco:
la promocion del tabaco
dirigida a las mujeres

Tema dispuesto por la Organizacion Mundial de

la Salud para el Dia Mundial Sin Tabaco 2010

Cualquier estrategia integral para el control del tabaco debe considerar la

lucha contra la epidemia de tabaquismo en las mujeres. En el Dia Mundial Sin

Tabaco 2010 se pondra énfasis en los efectos nocivos de la promocion del
tabaco dirigida hacia las mujeres y nifias.

A nivel mundial las mujeres fumadoras representan el 20% del total de

fumadores, pero esta cifra tiene tendencia a aumentar. Mientras las tasas de

tabaquismo entre los hombres alcanzaron su punto mas alto, la tendencia
entre las mujeres es la de mayor aumento. Las mujeres son actualmente el
blanco mas importante de la industria tabacalera, pues necesita captar
nuevos consumidores para reemplazar a casi la mitad de los consumidores

que moriran prematuramente por enfermedades relacionadas al tabaquismo.

En muchos paises como en el nuestro el consumo entre las mujeres
adolescentes es mayor que entre los varones.

El glamour, la libertad, la independencia y la esbeltez son temas que fueron
utilizados para dirigirse a las mujeres desde principios del siglo XX, para
fomentar el consumo de tabaco entre ellas.

Dentro del ciclo de charlas relacionadas al tabaquismo que se dictaran este
afio en el Hospital Aleman a través del programa PROANTHAL, el préximo
tema sera Mujeres y tabaco.

Dra. Elisa Behrmann m Servicio de Neumonologia
Programa Antitabaquismo del Hospital Aleman - PROANTHAL
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En el Siglo XXI, Siempre Innovando

PROGRAMA

ANTITABAQUISMO
DEL HOSPITAL ALEMAN

MUJERES

Y TABACO

Fecha y lugar de encuentro:
Martes 18 de Mayo, 18.30 hs.
Aula Usos Multiples,

Centro Materno Infantil.

Disertante:
Dra. Elisa Behrmann
Servicio de Neumonologia

Consultas e informes:
Servicio de Neumonologia

Tel.: 4827-7000 interno 2722
E-mail:
proanthal@hospitalaleman.com
ACTIVIDAD NO ARANCELADA

ABIERTA A TODA LA COMUNIDAD
CUPOS LIMITADOS

Sea donante

voluntario.

SERVICIO DE HEMOTERAPIA:
Lunes a Viernes de 7 a 12 hs.

y Sébados de 7 a 10 hs.

INFORMESE SOBRE EL SEGURO DE SANGRE




iHola papilla y algo mas!

Alimentar a un nifio significa mucho més que dar de comer.
La alimentacion es uno de los aspectos de mayor relevancia para
el crecimiento y buen desarrollo, ademas se establece un vinculo
afectivo entre la madre (o la persona que le brinda los cuidados)
y el bebé. Este vinculo es reconocido como un componente
fundamental para lograr un desarrollo psicosocial adecuado.
Es importante que el equipo de salud acomparfie este proceso brindando apoyo ya sea en
relacion a la calidad nutricional de la alimentacion, a la elaboracion de la misma, como a
promover comportamientos y practicas adecuadas.

FECHA: Martes 11 de Mayo, 12 a 14 hs.

LUGAR: Aula Usos Multiples, Centro Materno Infantil
DISERTANTE: Lic. Graciela Pinto

DIRIGIDO A: embarazadas, padres y toda persona
a cargo de la alimentacion de nifios de hasta 3 afios
CONSULTAS E INFORMES: Servicio de Alimentacion
Tel.: 4827-7000 internos 2200 y 7049

ACTIVIDAD NO ARANCELADA - CUPOS LIMITADOS

CURSO DE FORMACION PARA ASISTENTES GERONTOLOGICOS

El cuidado de los pacientes ancianos con dependencia, con frecuencia implica una actividad
asistencial que puede ser brindada por cuidadores, ya sean familiares o no.

La educacion y el entrenamiento de los cuidadores van de la mano de una mejor calidad de
atencion de los pacientes.

El Plan Médico del Hospital Aleman, a través del Programa de Vigilancia Preventiva, lo invita al
“Curso de Formacion para Asistentes Gerontolégicos”.

Este curso tiene el objetivo de brindar herramientas tedricas y practicas para el cuidado de
pacientes geriatricos y jerarquizar la atencion de la poblacién anciana, convirtiendo a los
asistentes gerontoldgicos en agentes difusores de salud.

DIRECTORES: Dra. Clara Perret, Dr. Matias Manzotti
COORDINADORES: Dra. Sofia Lemos, Lic. Inés Donato, Enf. Pedro Kinderknecht
DURACION: 8 meses, de Abril a Noviembre.

MODULOS: 1. El adulto mayor y su realidad social.
2. Cuidados basicos y primeros auxilios.

3. Salud y enfermedad en la vejez. Sindromes geriatricos prevalentes.

4. Salud mental y envejecimiento. Manejo de deterioro cognitivo y
sindromes demencia.

5. Nutricion en el adulto mayor. Manejo de SNG, SNE, gastrostomias
y bombas de alimentacion.

6. La marcha y el movimiento en la vejez. Actividades fisicas.

7. Discapacidad y rehabilitacion. Prevencién de caidas.

8. Bioética y cuidados de pacientes terminales.

INFORMES E INSCRIPCION: Tel.: 4827-7000 internos 2971/2905/2634
E-mails: mmanzotti@hospitalaleman.com / cperret@hospitalaleman.com
ACTIVIDAD NO ARANCELADA - CUPOS LIMITADOS
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DESAFIO ILVEM

PARA SOCIOS PENSANTES

ILVEM presenta este espacio para jugar
y ganar resolviendo problemas de su
carrera de Técnicas de estudio, Lectura
Veloz, Memoria, Oratoria e Inteligencia.

Consigna:
¢ Cual es la ficha de domind que tiene
menos peso?

Respuestas: a concursos@ilvem.com
o por teléfono al 4821-5411

Resultados del desafio Plan Médico & Ud.
mes de Abril ‘10:

Consigna: Use la silaba final del primer
animal (cocodrilo) como primera del segundo,
siga con la ultima silaba del segundo como
primera del tercero y asi hasta llegar a
completar al menos 7 animales.

Respuesta: Un ejemplo puede ser: cocodrilo
- loro - rébalo - lobo - boga - gato - toro.

Ganadores: Ana Leonor Akman, Maria
Luisa Marsupial y Guadalupe Aballe

Premio para todos los que aciertan y
resultan sorteados: Media beca en
cualquier curso a eleccion.

Premio general: Todos los que participaron
se hicieron acreedores a un demotest gratuito
para medir su rendimiento intelectual y el
potencial de desarrollo.

Informes sobre premios: Tel. 4821-5411

FE DE ERRATAS DESAFIO MARZO 10
Deseamos informar que en el desafio del
mes de referencia lamentablemente se
deslizé un error de tipeo correspondiendo
en vez de 33 gr., 330 grs.

Agradecemos a todos los Socios que se
han contactado mencionando esto y
solicitamos a Uds. las disculpas del caso.

REGLAMENTO GENERAL
Y CARTILLA
DE PRESTADORES

Recordamos a los Socios que pueden consultar
el Reglamento General del Plan Médico
y su cartilla de Prestadores en nuestra pagina
web: www.hospitalaleman.com
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MAXINTA

CASA DE CAMBIO

CASA CENTRAL
Sarmiento 378 piso 6°, Tel: 5278 4400
UNICENTER
Parand 3745 local 3025 nivel 32, Tel: 5278 4450

www.maxinta.com




